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東華三院周演森小學通告 

有關「體育科校本網頁新增元素」事宜 

敬啟者： 

    超過一年的疫情導致學生長期居家，甚至連外出活動也每每受諸多限制，這

對學生在體育方面的發展委實不太理想。 

本校十分關注學生的身心健康，因此在體育科校本網頁內，早已新增「四大

元素」，旨在鼓勵學生多做運動。「四大元素」的細項分別如下： 

 

1) 演森體育挑戰站 
 

2) 演森體育之星 
 

3) Sport Act 
 

4) 護脊計畫 
 

【超連結：課程目標 | 東華三院周演森小學 (twghscysps.edu.hk)】 

 

上述部分活動，例如「護脊計畫」早於去年12月已經開展。 

至於第一及第二項，本科尤其歡迎有興趣的學生接受挑戰，在假期和課餘時

自行錄製視頻，展現運動天分，公諸同好；而凡是達到預訂水平的學生，均可以

成為「演森體育之星」，他們的名字均有機會掛上學校網頁。如果家長和學生有

任何查詢，包括參加和上載方法，歡迎致電來校與馬文輝老師聯絡。 

    四月復課後，本科會繼續豐富「四大元素」的內容，當中的「Sport Act」活

動將會全面推行，屆時請家長適時瀏覽體育科校本網頁。為荷！ 

    此致 

各位家長台鑒 

 

       校長：   黃偉興 

       日期：2021年3月31日 
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東華三院周演森小學 

有關「體育科校本網頁新增元素」事宜 

敬覆者：  

  本人已知悉有關「體育科校本網頁新增元素」事宜。在安全和合適的環境下，

本人將會鼓勵敝子弟積極參與相關活動。 

    此覆 

東華三院周演森小學 

黃校長 

 班 學生：                  (   ) 

家         長：                 簽覆 

日         期：2021年      月       日 
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