
                                                                                   東華三院周演森小學              

2022/23 學年「校本課後學習及支援計劃」活動計劃表獲資助的各項活動資料﹕ 

活動名稱 活動目標 
活動舉辦 

期間 / 日期 

服務對象及預計受惠學

生人數# 
預計開支 

合辦機構 / 服務供應機構名稱 

(如適用) 

課後功課輔導班 在導修課運用獎勵計劃，協助學生

訂立短期的學習目標，指導正確學

習技巧，培養積極學習的態度和自

律完成功課的習慣，建立正面的自

我形象。 

2022年 10月至

2022年 5月 

(72節) 

小一至小六學生 50 人  $33,840 香港聖公會麥理浩夫人中心 

輕黏土手工藝班 課程以輕黏土製作具特色的擺設及

飾物，透過此課程，學生親手完成

作品，除了得到一份成功感之外，

還可以訓練手眼的協調，擴闊創作

空間，加強想像能力。 

2023年 3月至 

2023年 5月 

(10節) 

小一至小三學生 10 人  $10,000 (待定) 

趣味模型拼砌班  會教授不同主題及形態的模型砌

嵌，啟發學生創意，訓練專注力及

耐性，加強手腦協調及視覺空間智

能之發展，促進學生的自我價值

感，藉以增強自信心。 

2023年 3月至 

2023年 5月 

(10節) 

小四至小六學生 10 人  $10,000 (待定) 

花式跳繩訓練 花式跳繩動作多變，學生由淺入深

學習不同難度的花式，可發揮創意

自創獨特花式，與其他同學互相切

磋，樂趣無窮。跳繩有助訓練手腳

2023年 3月至 

2023年 5月 

(10節) 

小三至小六學生 10 人  $10,000 (待定) 



協調，亦可增強心肺功能，讓學生

可以在富趣味的環境下進行帶氧活

動。 

籃球技術訓練 課程透過遊戲和小型比賽，讓學員

認識籃球比賽規則、戰術的運用、

籃球技術，如傳球、接球、運球、

投球，以及戰術運用等，藉此訓練

學生多做運動、鍛鍊體格及培養團

體精神。 

2023年 3月至 

2023年 5月 

(10節) 

小一至小三學生 10 人  $8,000 (待定) 

躱避盤訓練 本課程訓練學生的投擲飛盤技巧、

反應度、敏捷度和團隊合作等，藉

以提昇學生的運動智能和個人自

信。 

2023年 3月至 

2023年 5月 

(10節) 

小三至小六學生 10 人 $8,000 (待定) 

趣味英文文法班 課程透過視像教材、多元化的教學
活動及有趣的遊戲，配合學校的教
學進度，教授學生各重要英文文法
專題、句子變化及常用文法詞句的
運用方 

法，輔以相關練習，讓學生更有效
掌握相關的技巧。 

2023年 3月至 

2023年 5月 

(10節) 

小三至小四學生 10 人  $8,000 (待定) 

有機士多啤梨農場戶

外學習日 

透過實地參觀香港有機士多啤梨農
場，讓學生認識有機耕種知識，體
驗採摘士多啤梨，嘗試製作果醬，
並認識健康生活的重要性和環境保

2023年 4月 

 (1日) 

小一至小四學生 30 人  $20,000  (待定) 



護的方法。 

遊戲治療 透過增添遊戲室內的物資，讓學校

社工可運用有關物資，提升學生在

遊戲治療中表達情緒感受及困難，

從而達到治療效果。 

2022年 11月至

2023年 7月 

小一至小六學生(有需要

的學生) 

$2,500 

／ 

中文及英文字典/輔助

教材 

為課後導修課的清貧學生提供學習

的輔導教材，以培養他們自學的習

慣和學習效能。 

2022年 10月至

2023年 5月 

小一至小六學生(有需要

的學生) 

$420 

／ 

  備註﹕ # 受惠學生﹕指領取綜援學生/學生資助計劃全額津貼及學校確認清貧的對象學生  

2021/22 學年帶來的累積盈餘﹕  $ 6,360 

2022/23 學年撥款額﹕                  $ 104,400               

2022/23 預計總支出﹕                  $ 110,760 

2022/23 學年預計的累積盈餘﹕  $ 0  

  


